
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
จังหวัดหนองคาย 

1. ขอมูลท่ัวไป 
ชื่อ - สกุล นายสำราญ  พลทัน  อายุ 49 ป 
บานเลขท่ี 13  หมูท่ี 19  บานหนองหลวงเกา  ตำบลหนองหลวง  อำเภอเฝาไร  จังหวัดหนองคาย 
ท่ีตั้งท่ีดิน  หมูท่ี 13  บานหนองหลวงเกา  ตำบลหนองหลวง  อำเภอเฝาไร  จังหวัดหนองคาย  
 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี  เนื้อท่ี 26 ไร ๑ งาน 69 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ส.ป.ก. 4-01 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 

3.1  แหลงน้ำเพ่ือการเพราะปลูก 
สำรองไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝน 
ท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

ประเภท สระน้ำ ขนาด ๒,๕๐0 ลบ.ม. 1 ไร จำนวน 1 แหง 

     3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวได
เพียงพอตอการบริโภคตลอดท้ังป  

ขนาดพ้ืนท่ี 9 ไร - งาน - วา 

     3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด ไมผล เชน มะมวง ลิ้นจี่ ขนุน ทุเรียน มังคุด เงาะ ลำไย กลวย    
        มะพราว 
ไมยืนตน เชน ตนประดู ตนตะเคียน ตนยางนา 
พืชผัก เชน พริก มะกรูด มะนาว โหระพา กะเพรา 
สมุนไพร เชน ขิง ขา ตระไคร 

     3.4 การเลี้ยงสัตว สัตวปก เชน ไก 
สัตวน้ำ เชน ปลาตะเพียน ปลาบึก ปลาดุก 

     3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว       
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

มี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ เกษตรทฤษฎีใหม ป 2561 
 

2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต 
 สมัยกอนนั้น พอแมประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีการเพาะปลูกแตพืชเชิงเดี่ยวคือ ปลูกขาวและปลูก
ยางพารา ไมมีความรูเก่ียวกับการเกษตรอ่ืน ๆ จนกระท่ัง ส.ป.ก. ไดจัดทำโครงการเกษตรทฤษฎีใหม จึงไดเขา
รวมโครงการโดยไดรับการฝกอบรมและศึกษาดูงาน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณอยางหลากหลาย  
ทำใหไดรับความรูดานการเกษตรตาง ๆ เพ่ิมข้ึนมากมาย จึงเกิดแนวคิดในการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวันและปรับใชในการทำการเกษตรในพ้ืนท่ีของตนเอง ตอมาก็ไดรับ
คัดเลือกใหเปนเกษตรกรตนแบบเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดินและไดรับการสนับสนุนปจจัยการผลิต 
เพ่ือนำไปใชปรับปรุงและพัฒนาพ้ืนท่ีใหเหมาะสมสำหรับเปนแปลงถายทอดความรู ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงาน 
ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจท่ัวไปท้ังในและนอกพ้ืนท่ี 
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3. กิจกรรมในแปลง 
 3.1 ผังแปลง 
  การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ ๒ ไร  2) นาขาว ๘ งาน  3) พืชเศรษฐกิจ ๒ งาน 

3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 

 เล้ียงปลา 

ปุยหมัก               ปลูกไมผล ปลูกพืชสมุนไพร 

เล้ียงไก 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 4.1 เรื่อง การทำเกษตรผสมผสาน 
 4.1.1 ระบบเกษตรท่ีมีการปลูกพืชและมีการเลี้ยงสัตวหลากหลายชนิดในพ้ืนท่ีเดียวกัน โดยท่ีกิจกรรม
การผลิตแตละชนิดเก้ือกูลประโยชนตอกันไดอยางมีประสิทธิภาพ มีการใชทรัพยากรท่ีมีอยูในไรนาอยาง
เหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด มีความสมดุลตอสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่องและเกิดการเพ่ิมพูนความอุดม
สมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ การเก้ือกูลกันระหวางพืชและสัตว เศษซากและผลพลอยไดจากการปลูกพืช
จะเปนประโยชนตอกิจกรรมการเลี้ยงสัตว ในทางตรงกันขาม ผลท่ีไดจากการเลี้ยงสัตวก็จะเปนประโยชนตอพืช
ดวยเชนกัน 
  4.1.2 หลักการพ้ืนฐานของระบบเกษตรกรรมแบบผสมผสานมีอยูอยางนอย 2 ประการสำคัญ ๆ ดังนี้ 
 1) ตองมีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต 2 กิจกรรมเปนตนไป โดยท้ังสองกิจกรรมนั้นตองทำในพ้ืนท่ี
และระยะเวลาเดียวกัน ประกอบดวยการปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว และสามารถผสมผสานระหวางการปลูกพืช 
ตางชนิดหรือการเลี้ยงสัตวตางชนิดกันได 
  2) การเก้ือกูลประโยชนระหวางกิจกรรมการเกษตรตาง ๆ และการใชประโยชนจากทรัพยากร 
ในระบบเกษตรแบบผสมผสานนั้นเกิดข้ึนท้ังจากวงจรการใชแรธาตุอาหาร รวมท้ังอากาศและพลังงาน เชน  
การหมุนเวียนใชประโยชนจากมูลสัตวใหเปนประโยชนกับพืชและใหเศษพืชเปนอาหารสัตว โดยท่ีกระบวนการใช
ประโยชนจะเปนไปท้ังโดยตรงหรือโดยออม เชน ผานการหมักของจุลินทรียเสียกอน 
  4.1.3 ประโยชนท่ีไดรับของระบบเกษตรผสมผสาน 
   1) ลดความเสี่ยงจากความแปรปรวนของสภาพลม ฟา อากาศ 

2) ลดความเสี่ยงจากความผันแปรของราคาผลผลิต 
3) ลดความเสี่ยงจากการระบาดของศัตรูพืช 
4) ชวยเพ่ิมรายไดและกระจายรายไดตลอดป 
5) ชวยกอใหเกิดความหลากหลายทางชีวพันธุ 
6) ชวยกระจายการใชแรงงาน 
7) ชวยกอใหเกิดการหมุนเวียนของกิจกรรมตาง ๆ ในระดับไรนา 
8) ชวยใหเกษตรกรมีอาหารเพียงพอตอการบริโภคภายในครัวเรือน 
9) ชวยทำใหคุณภาพชีวิตของเกษตรกรดีข้ึน 

 4.2 ภาพประกอบ การทำเกษตรผสมผสาน 
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๕. บัญชีครัวเรือน (ป 2561) 

รายการ จำนวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
           1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  

           - ขายไก 4,500  
                    - ยางพารา 100,000  
           1.1.๒ นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
    1.๒ รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ     
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ) 

 

 - นองให 42,500  
รวมรายรับ 147,000  

๒. รายจาย   
    ๒.๑ รายจายจากการประกอบอาชีพ  
           2.1.1 ภาคการเกษตร 20,400 
           2.1.2 นอกภาคเกษตร  

                1) คาอาหาร 36,000  
                2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ำ คาไฟฟา คาโทรศัพท 12,000  
                3) คายา - สุขภาพอนามัย  
                4) เสื้อผา เครื่องนุงหม  
                5) ท่ีอยูอาศัย  
                6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ  
                7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู (คนในครอบครัว) 27,000  

รวมรายจาย 95,400  
รายไดสุทธิ 1 - 2 51,600  

๓. หนี้สิน  340,000 
     - ธ.ก.ส. 300,000  
     - สหกรณ 40,000  
๔. เงินออม 30,000 

 

 


